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1. Introducción: Dra. Nilda Susana Gorvein
1.1. La autora de nacionalidad argentina, es abogada especializada en

Derecho de Familia (docente) y Terapia Familiar Sistémica, posee una integración
de ambas disciplinas en una temática en la que son complementarias.

1.2. El tema del libro se divide en tres capítulos encarando en el 1. El proceso
de Divorcio: Impacto Familiar y Social; 11. La Mediación para el Divorcio.
Antecedentes y Evolución; III. Aspectos prácticos a tener en cuenta.

1.3. El enfoque es interdisciplinario analizando en el Divorcio: El matrimo-
nio, el impacto del Divorcio en la pareja, los hijos, los derechos de comunicación,
visitas y alimentos, así como el impacto en el entorno familiar y social. Lo mismo
en la mediación en el estudio de las figuras del Mediador, familia, abogados, jueces
y otros profesionales en su actuación previa durante y después de la mediación.

2. El proceso de Divorcio: Impacto Socialy Familiar
Este capítulo es el más tratado en la práctica, la jurisprudencia y la doctrina,

aunque es de destacar las referencias que se hacen a la experiencia china y el hecho
de que para arreglar los litigios utilizan la mediación como primera estrategia de
prevención en actos delictivos (Pág. 14, 15, 27).

También corresponde señalar su enfoque del Matrimonio como Sistema o sea
el Sistema Marital (Pág. 33 Y 34)

Por último, en este capítulo analiza el impacto en el entorno familiar y social
(Pág. 69) o sea familia extensa y amigos, sosteniendo que deberían conformar una
red que sirva de sostén a los hijos, miembros más débiles de la cadena que necesitan
más apoyo, contención y solidaridad por parte de quienes pueden brindárselo.
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3. La Mediación para el Divorcio.Antecedentesy Evolución
La Dra. Gorvein analiza los antecedentes de la Mediación en China, Japón,

E.E.U.U., Israel, Nueva Zelandia, etc.
En este capítulo analiza roles y objetivos y concluye con la necesidad de

adaptar la Mediación al sistema argentino.
Si bien es algo diferente debemos recordar que la Conciliación está

consagrada en el Uruguay en la Constitución yen el C.G.P. y la Transacción en
el Código Civil.

En el Uruguay lo que se hace es insertar en el proceso, al llegar la
Conciliación, una metodología de Mediación que resulta más eficaz.

Consideramos muy valioso el enfoque interdisciplinario propuesto por la
Dra. Gorvein (Pág. 111) Yel detalle sobre el rol del abogado y del terapeuta.

4. Aspectos prácticos a tener en cuenta
Es en este capítulo que el trabajo de la Dra. Gorvein está menos elaborado

pues se limita a señalar aspectos del contrato, primer entrevista y entrevistas
posteriores.

Como consideramos el proceso de mediación la etapa más importante nos
permitimos agregar que debería incorporarse capítulos con lo analizado en nuestro
libro Manual de Conciliación y Mediación F.C.U. 1995.

Qué es un conflicto
Métodos de resolución de conflictos
Técnicas de Mediación Civil
Como funciona la Mediación
Atributos personales del Mediador
Herramientas y principios de la Mediación
Cómo se conduce la Mediación
Acuerdos

Conclusión: El libro de la Dra. Nilda S. Gorvein trata de una temática muy
interesante, actual y útil, lo hace con un enfoque multidisciplinario y abarcando en
el texto de 162pags. una dinámicamuy amplia, con importantes aportes y originales
detalles. Su lectura enriquecerá tanto a quienes están sólo en el campo de Familia;
como en el campo de la Mediación o en la conjunción de ambos o sea Divorcio y
Mediación.

JORGE HENON RISSO
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